
De Sunsmile-lijn 
 

Sunsmile fruit- en groente spoeling 
Geen enkel product is vergelijkbaar met Sunsmile® Fruit & de Groente Spoeling. 
Deze, op basis van maïs en kokos, zeer geconcentreerde combinatie is een reinigende spoeling voor uw 

levensmiddelen. Deze spoeling reinigt fruit en groente van onkruidverdelgers, pesticiden, wasachtige lagen 

en andere vuiligheden. Vlees kan in deze spoeling ontdaan worden van bacteriën met name salmonella! 

Het is een revolutionair product dat alle bestrijdingsmiddelen, insecten en andere vervuiling onschadelijk 

maakt. Het is ook geschikt voor het schoonmaken van de bereidingsruimte in bijvoorbeeld de keuken en 

veilig voor het huis en bij inademing. Zelfs bij onbedoelde inname door bijvoorbeeld een kleuter, levert het 

geen gevaar op. 

 

Ook is het een perfecte luizenbestrijder. Luizen worden meestal behandeld met giftige stoffen, schadelijk 

voor de luis maar ook voor de drager ervan! Daar hoef je bij dit middel niet bang voor te zijn. Na een keer 

het haar wassen met de spoeling, doodt het de luizen, dit een aantal dagen herhalen. De kwaliteit van het 

haar verbetert zelfs. De spoeling maakt het pantser van de luis week en dat overleeft hij niet. Dat maakt 

de spoeling ook geschikt als insectenbestrijder in je huis of daar buiten. 

Er zijn ook goede ervaringen  met een koortslip en schimmelnagels en plekjes, een druppeltje water  en 

een druppeltje groente en fruitspoeling op de plek aanbrengen Dit meerder keren herhalen. 

Ook als deodorant :een druppel op een nat watje en dan  onder de oksel deppen 

 

 

Toegevoegd aan water werkt het ongeveer een uur waarna 

de spoeling uiteenvalt in zuurstof en water. 

 

Ingrediënten: 
Het voornaamste, reinigende ingrediënt is decyl 

polyglucose, een biologisch afbreekbare oppervlakte 

reiniger van maïszetmeel en kokosnoot olie.  

 

Aanbeveling: 
Vermeng 1 dop (minder mag ook) van Sunsmile® Fruit &  

Groente Spoeling in ongeveer 3,75 liter water .  De fruit 

en groenten dompel je in de verdunde oplossing 

gedurende 1 minuut. Droog het hierna af met een schone 

theedoek of gebruik het rechtstreeks uit de oplossing. 

Voor wasachtige lagen laat fruit en groenten ongeveer 5 

minuten in de oplossing liggen.  Je kunt de gewassen 

(gesneden) groenten direct uit de oplossing verder 

bereiden. Naspoelen is niet direct nodig, mag natuurlijk 

wel. 

 

 

Sunsmile® Fruit & de Groente Spoeling is er in twee maten; 

In een grote 475 ml fles of in een kleinere fles van 30 ml. 

 

 
 



Hoofdluis…laat ze niet op je kop zitten! 
 

Wat is hoofdluis? 
Hoofdluizen zijn kleine grauwe beestjes van ongeveer 3 mm lengte. De 

hoofdluis voedt zich door bloed op te zuigen van de hoofdhuid. De beten 

veroorzaken irritatie (jeuk). De luis kan 48 uur zonder bloed leven en daarna 

gaat hij dood. Voordat ze doodgaan, leggen ze nog eitjes (neten) waaruit na 6 

tot 8 dagen weer nieuwe luizen komen. De luizen zitten meestal op warme, 

donkere plaatsen zoals in de nekharen, in de pony en rondom de oren. Het 

gedrag van de luizen is dat ze niet overspringen maar overlopen van de een 

naar de andere hoofdhuid! 

 
Wat doen de Neten? 
Neten, dit zijn de eitjes van de luis, hebben een witgele kleur en lijken op 

roos. Ze zijn ongeveer 1 mm groot en zitten vastgekleefd aan de haren. Neten 

zijn moeilijk los te krijgen.  Roos daarentegen zit helemaal los. Dode neten zitten meer dan 1 cm van de 

hoofdhuid verwijdert (door de haargroei) en levende neten zitten dicht op de hoofdhuid. 

 

Hoe te handelen? 
De Sunsmile Fruit- en Groentespoeling is een op en top natuurlijk middel. Deze reinigende spoeling, op basis 

van maïs en kokos, is sterk geconcentreerd en zeer geschikt om luizen en andere vuiligheden te verwijderen 

van levensmiddelen zoals fruit en groente.  

Hierdoor kan het ook prima gebruikt worden voor het verwijderen van hoofdluis! 

 
Werkwijze! 
De Sunsmile Fruit- en groentespoeling wordt pas werkzaam als het met (ruim)water wordt vermengd! 

 

De behandeling gaat als volgt: 
 Maak het haar goed nat. 

 Giet een dopje Fruit- en Groentespoeling in de palm van je hand (ter grootte van een muntstuk). 

Doe er wat shampoo bij. Masseer het geheel goed in het haar, ongeveer 5 minuten. Zorg dat je dit 

mengsel ook op de moeilijke plekken goed in masseert zoals in de nekharen, de pony en rondom de 

oren. Laat het geheel ook ongeveer 5 minuten in het haar trekken.  

 Masseer het nogmaals goed met wat water en spoel de vloeistof daarna uit het haar met veel 

water. Herhaal dit eventueel nog een keer in z’n geheel. Belangrijk, vooral bij zeer dik en veel haar! 

 Was het haar met verwarmd tafelazijn na om de plak van het haar waaraan de neten vastzitten, te 

verwijderen. Laat dit een kwartier intrekken, spoel het eruit en was het haar met shampoo 

(azijnlucht eruit wassen). 

 Kam het haar (handdoek droog!) goed door nadat u de behandeling heeft gedaan. Het beste is dit 

met een metalen Nisskam te doen. Verkrijgbaar bij apotheek en drogist. 

 

Doe deze behandeling 7 dagen achter elkaar en neem dan 3 dagen rust. Blijf de haren wel goed doorkammen 

om eventuele lege netenzakjes te verwijderen! Start nu de behandeling weer gedurende 3 dagen. Op deze 

wijze kun je de hardnekkige neten goed aanpakken. Maak de behandeling per periode wel af!! 

 

Was het haar nogmaals, met de spoeling, een week na de laatste behandeling. Dit uit voorzorg. 

 

Controleer regelmatig het gezin en behandel iedereen uit voorzorg éénmalig!                  

 

De Sunsmile Fruit- en Groentespoeling van Sunrider is verkrijgbaar in flesjes van 30 ml. Deze flesjes kunt  

u niet kopen in de winkel, drogisterij of apotheek.  Ze zijn verkrijgbaar bij MadoeraSun – Den Haag. 


